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Vid erum heettar ad pegja!

1. PU hefur ekkert med pad ad gera med aod fara i frambo0 sagoi péttur karlkyns
frambj6dandi vid mig. Hann hélt &fram - pu parft hid minnsta ad Iétta pig um
20 kil6 - svo parftu nu ad leekka réddina um nokkur desibil; pad vill engin

oskrandi konur & ping. Svo verduru ad hafa eitthvad sexapil.

2. Eg geeti talid upp otal atvik, par sem liti® var gert Gr mér, mér yit til hlidar og
sagt hreinlega ad ég hefdi ekki vit &8 ymsu, sem ég vissi fullvel ad ég var betur
inn i en sa sem taladi. Eg lenti i agangi, simtélum og var kréud af i hornum
bar sem ég t.d i eitt sinn var gert ljost ad ég eetti ad vera" g60" vid viokomandi,
ba myndi mér ganga betur. Treysti mér ekki til a0 segja fra alvarlegusta
atvikinu, en pad vard i raun til pess a0 ég heetti nanast afskiptum af politik og
flutti ar baenum minum. Pegar umraedan i kringum #metoo# hoéfst, grof ég i
skuffunni minni og ték upp gullfallegt armband sem ég hafdi ekki notad sidan
petta allt gekk yfir. Pad er ndna & dlnlidonum minum og ég vil muna, fyrirgefa
ungu stulkunni barnaskapinn og tragirnina og ég, na komin ad sjétugu, get
heett ad bera innra med mér pessa skdmm og kenna mér um ad ég vard
aldrei nema efnileg og skila af mér aratuga langri skémm. Eg var flott ung

stulka og kona og atti ekki a0 lata brj6ta mig nidur.

3. Onefndur fyrrum formadur stjornmalaflokks & einstaklega erfitt med ad halda
augum sinum i augnhaed pegar hann & i samskiptum vid konur. Vio virdumst

allar vera med eitthvad sull & brjostunum. OGED! og épolandi.

4. Eftir umraedu i borgarstjorn par sem ég taladi fyrir pvi ad borgarstjorn alykta

gegn klamradstefnu sem var fyrirhugud & vegum erlendra adila. Pverpdlitisk

1



samstada nadist en pegar ég kom heim bidu min gréfar naudgunarhétanir
sem logreglan m.a. rak i tdlvu starfsmanna a likamsreetast6d, engin leid var
aod finna Ut hver beaeri abyrgd a pessu. Neestu manudi var ég extra vor um mig
enda bjo ég & jardhaed og var oft ein heima med liti® barn. Eg lét eins og petta
hefdi ekki haft ahrif & mig Ut & vid en mér st60 ekki & sama og hugsadi mig
tvisvar um adur en ég fér i umdeild mal. Eg hélt samt afram ad berjast i sému
malum og |ét petta ekki stoppa mig en ég vissi na ad férnarkostnadurinn geeti

verid 6ryggi mitt.

. Var me0 paverandi kaerastanum minum a fjarmalaradstefnu sambands
islenskra sveitaf. A fimmtudeginum var fengi® sér 6l; mikil gledi i
mannskapnum. Eg parf ad fara upp & hételherbergi; fer i lyftuna -
stjiornmalamadurinn hoppar inn i lyftuna. Vio spjéllum, hann leetur mig vita ad
honum pykir ég séxy, krdéar mig af i lyftunni, strikur upp kjolinn endar a
brjéstinu og ég frosin pegar hann rekur upp mig tunguna. Lyftan stoppar og
hann bidur mig ad koma med inn & haedina pvi hann purfi bara ad fa ad rida
mér- ég sé buin ad strida honum nbg og lengi.

Sem betur fer kom kona ad lyftunni og spurdi hvort ég veeri med démubindi.
Eg laug og sagdis vera med upp & herbergi. Hin kom med mér upp; marg
spurdi hvort allt veeri i lagi pvi ég labbadi svo hratt. “Fann ekki” bindi og drég
hana med mér nidur par sem vid gengum beint & konuna hans sem spurdi
eftir manninum sinum... &g ung og hraedd - sagdist bara ekkert eftir a0 hafa

séo hann.

. Fra pvi ad mér var beett i pennan hép i morgun hef ég verid mjég hugsi um
reynslu mina af stjornmalum og ofbeldi par innan. Eg las hverja feersluna &
feetur annarri sem ég gat vissulega, sem kona, tengt vid. Samt fannst mér ég
ekki passa inn i pessar frasagnir og ég a erfitt med ad skrifa undir

yfirlysinguna vegna pess ad mér finnst hiin endurspegla of préngan veruleika.



Eg sl6kkti pvi 4 tilkynningunum fyrir hépinn og akvad ad verja ekki orkunni

minni i a0 lata petta trufla mig ad sinni.

Svo las ég faersluna fra xx og skipti um skodun. Eg hef ekki orku um pessar
mundir til pess a0 kafa djupt i pessa reynslu en get raunar skipt Gt ordinu
'Gtlensk’ fyrir f6tlud i pistlinum hennar xx og lyst svipadri reynslu. i stiornmalum
var ég ekki bara kona heldur ung f6tlud kona. Pegar ég baud mig fram fann ég
bad sterkt ad mdrgum fannst ég bara vera med krattlegan gjérning. A alpingi
var adgengi fyrir mig vida mjog erfitt og sumir pingmenn (af 6llum kynjum)
s6gdu mér stédugt hvad ég veeri dugleg, vildu vita hvort ég veeri ekki preytt,
kldppudu mér a kinnina, hrésudu mér fyrir ad vera 'malud og allt' og lystu
undrun sinni & a0 ég gaeti sagt eitthvad gafulegt (sérstaklega ef pad var um
eitthvad annaod en fatlad folk). Adstodarkonum minum var bannad ad vera hér
og par i pinghusinu p6 svo ad ég pyrfti adstod peirra og purftum vid ad berjast
fyrir pvi ad 14ti® yrdi af peim reglum. A vettvangi stjérnlagarads og pegar ég tok
patt i flokkapolitik gat ég aldrei verid viss um ad adgengi ad vioburdum (til
daemis félagslegum) veeri i lagi sem geroi pad ad verkum ad ég purfti oft fra ad

hverfa.

Kynferoisofbeldi? Ja. Sexismi? Ja. Ableismi? Ja&. Smanun? Ja. Athugasemdir
um Gtlit mitt? Ja. Utilokun? J&. Hatursordraeda um mig, verk min og likama &
netinu? Ja. Ad lata mig upplifa mig sem byrdi & pélitiskum vettvangi? Ja. Eg
get tikkad i 6ll pessi box og fleiri til. Birtingarmyndirnar eru p6 stundum olikar
ut fra reynsluheimi minum sem f6tlud kona. Gerendahépurinn vissulega oft
ofatladir og fatladir karlar en lika 6fatladar konur. Allt pad folk parf ad axla
abyrgd. Mitt helsta bakland var i hopi fatlads folks, einkum kvenna. En lika i

hopi samflokksfélks og ekki sidur karla.

Eg er virkilega pakklat 6llum peim sem hafa haft hatt og fyrir pennan hop. Pad
er p6 mjog mikilveegt, ef vio eetlum ao radast ao rét ofbeldismenningar, ad
gleyma alls ekki ad polendur hennar eru i 6likri valdastédu og med
mismunandi lifsreynslu i farteskinu. Pad hefur ahrif & birtingarmyndir ofbeldis

og hvernig vid vinnum gegn peim.



7. Var a ferd med pingflokknum um landid pegar akveoio var ad fara & ball. Vio
vorum 6l keyrd i rGtu. Eg kom inn i rGtuna og par voru engin seeti laus. P&
gripur einn pingmadur flokksins og sioar radherra (giftur) i mig og skellir mér i

fangid a sér um leid og hann segir "hin er szetasta stelpan a ballinu"!

8. Sidan ég byrjadi ad starfa i pélitik hafa nokkrir menn Ur stjornmalaflokknum,
og pa flestir giftir menn verid ad senda mér skilaboo & kvoéldin. Menn gera sér
upp misjofn tilefni til pess ad hafa samband. Segjast vilja hjalpa mér ef mig
vanti einhverja hjalp t.d. Eg velti pvi fyrir mér hvort ad peir vilji eiga inni hja
mér greida eda hvort peir séu ad syna ad peir séu valdameiri. Svo koma
komment eins og: pu ferd nd i frambod er pad ekki? Pu hefur allavega
kinnbeinin i pad. (ja stelpur, pid sem erud med kinnbein, drifid ykkur i
frambod!) Svo hef ég lika fengid: pa ert ni med réddina i pad, oh pessi rédd!
Einn af pessum mdnnum veit ég til ad hefur verid ad hafa samband vio fleiri
ungar konur i flokknum. J& ég er einhleyp, ung kona, en ég gekk ekki inn i
stjiornmalastarf til pess ad hafa ofan af fyrir giftum ménnum sem eru ef il vill

oronir leidir & konunum sinum.

9. Eitt sinn, sem oftar, var &g i borgarstjorn. Eg vann mikla vinnu og lagdi fram
tilldgu um aukna aherslu & verkmenntun i 10 lidum. Eg lagdi hana inn &
dagskra eins og reglur kveda & um. Daginn fyrir borgarstjorn hringir einn
borgarfulltriinn seint um kvéld og byrjar a0 6skra & mig i simann. A hann
eigi ad leggja pessa tillogu fram. A0 hann sé fulltrGi hépsins i menntamalum.
A0 hann sé ofar & listanum. Ad ég eigi ad hlyda. Og hann eigi ad flytja pessa

tilldgu. Oskrandi allan timann.

10. Eg var einu sinni i Finnlandi & UNR sem er Ungmenna ping
Nordurlandarads sumsé pvert a alla flokka pegar ég maeti i kjol og heelum fyrir
dinnerinn segir hann NEI loksins sexy og seet kona i vinstri pdlitik, sama kvold
taladi hann vid nokkra adra straka um petta og i hvert skipti sem ég og seensk

vinkona min gengum nalaegt honum pa purfti hann ad kommenta a tlit okkar.
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Opolandi og gerdi mig alltof medvitada um sjalfa mig, attum svo eftir heilan
dag af pinginu og ég meikadi bara ekki ad tja mig daginn eftir & fundinum.
Annars & svipudum event sat ég med nokkrum ungum konum af éllum
flokkum par sem var farid yfir hvada pingmenn veeru mestu perrarnir a
pessum pingum.

Pao er pvi midur pannig ad flestar af ungu konunum sem taka patt i pessum
bingum hafa lent i perrakéllum og sumar hafa bara mjoég gréfar og 6gédslegar
sogur. Margar hafa fengid beina hétun um ad pélitiskur ferill peirra yroi bara

ekki ad neinu ef peer veeru ekki til i ad borga fyrir pad einhvernveginn

11. Eftir umraedufund um malefni tengt iraksstridinu hélt hopurinn & bar og
pbar sem ég sat og raeddi vio stjornmalamenn tvo og einn vin peirra um mal
fundarins, for vinurinn upp Ur purru ad benda & hvad ég veeri meo fallega
brjostaskoru. Mér poétti petta augljéslega épeegilegt og bad hann um ad heetta
bessu, en hann hélt afram. Eg sat parna klemmd & milli mannanna, enginn
kom mér til varnar, ég fér. Hvad hafdi eiginlega gerst, i midri malefna umraedu
var ég 4 svipstundu ordin hlutur i augum priggja manna. Eg & fleiri svona

sogur.

12. Einu sinni stakk ég uppa pvi i jafnréttisnefnd ad nefndin skodadi
moguleika pess ad setja konu i stad karls & nokkur valin gdnguljés
borgarinnar. Fréttamenn fj6lludu um malid, umsvifalaust fylltust
kommentakerfi netsins par var reett hvad gera eetti vid svona tilgangslausa
stjiornmalakonu. Par var ymislegt lagt til, margt snéri ad pvi ad koma vitinu
fyrir mig & ymsa vegu, enda attu konur augljéslega ekkert med ad visa félki

veginn, hvorki yfir gétur né annarstadar.

13. Pegar madurinn sem eetladi sko ad ala pig upp og tok sér stdédu
mentors gagnvart pér ungri i politik, byrjadi a0 areita pig i nokkur ar en vard

aldrei agengt, snyst gegn pér og vinnur markvisst i ad bola pér Ut en tekst



aldrei er settur i uppstillinganefndina.

| kjolfari tekur pu tekur akvordun um ad haetta i stiprnmalum svo hann hafi
engin vold lengur gagnvart pér og pinni framtio.

En hann vinnur samt.

Peir vinna alltaf.

14. Er komin fram sagan af karlkyns borgarstjoranum sem fér med
gamanmal i fjolmennri veislu i Videy & vegum borgarinnar? Par fjalladi hann
um ,,gangtegundir” kvenna. Paer hafa nefnilega bara tvenns konar gang:

frekjugang og yfirgang. Petta var & pessari 6ld notabene.

15. Meett & fund og stend vid fundarbordid par sem sumir eru sestir og adrir
ekki. Allt i einu gripur hatt settur karl um mjadmirnar & mér aftan fra og
kreistir. Mér bra svo a0 ég dskradi upp og hann kippir hdndunum ad sér og fer
ad hleegja sem og adrir sem parna voru. Hann horfdi & mig og sagdi ,,ég
stodst petta bara ekki” ...

16. Karlframbjodandi/pingmadur tok ad sér ad vera reedumadur kvoldsins a
eldrikarlakvoldi i iprottafélagi. Hann akvedur ad par sé teekifeerio til ad deila
visku sinni og hattsemi og Utnefna pa samstarfskonu & pingi sem hann vildi
helst sofa hja. Pegar hann var bdinn ad pvi baetti hann i og sagdi helsta kost
lagvaxinnar samflokkskonu sinnar vera pa ad hun pyrfti ekki einu sinni ad fara

a hnén fyrir formanninn...

17. | nefnd stod eg upp og rissadi skyringar a ,,t6flu,, til a0 fylgja eftir tilldgu
minni - sem var sampykkt. | lok fundar vatt ser ad mer bogarfulltrui og sagoi
eitthvad a pessa leid. Flott parna adan. Rosalega sexy, en pu ert pad nu
alltaf. Vonbrygdin voru mikil pvi eg helt hann eetladi ad hrosa mer fyrir
tilléguna og eg purfti alvarlega ad halda aftur af mer til ad sla hann ekki unta

undir. Sem eg gat ekki pvi engin nema eg heyrdi hvad hann sagoi.



18.

Minar sogur skipta tugum af alls kyns hétunum, areitni, og nidrandi og
kvenfiandsamlegum ummeelum. Geiri heitinn i Goldfinger hvatti til ad karlar
teekju sig saman og naudgudu mér auk pess sem hann hvatti til métmeela vio
heimili mitt. Vegna barattu gegn sulustédum i Reykjavik sat ég undir alls kyns
hétunum fra "hagsmunaadilum" ofl ofl.

Mikid var skrifad um pessi ummeeli Gillz & sinum tima i minn gard og fannst
sumum petta mjog fyndio..

"Steinunn Valdis Oskarsdéttir, alpingismadur. Steinunn er portkonan sem vildi
breyta ordinu radherra i radfra fyrir konur. Steinunn parf lim og pad strax. A
hana Steinunni Valdisi dugar ekkert annad en lagmark tveir hardir og munu
Buka og Yao taka petta verkefni ad sér.""gefa pessum leidinda raudsokkum
einn granithardan" "pessar démur eru flestallar 6gedslegar auk pess ad vera
gedsjuklingar" um feminista "Steinunn (Valdis) er portkona".. "4 hana dugar

ekkert minna en lagmark tveir hardir" um Steinunni Valdisi Oskarsdottu

19. “Seel

PU st6dst pig mjog vel i Silfrinu. Ma ég koma med eina abendingu. Klaedstu

sem mest raudu... Pad myndast vel og pad fer pér mjog vel”

Er i alvéru a0 hugleida ad kveikja i 6llum raudu fétunum i fataskapnum

minum...(ef pad veeri négu margt eftir).

20. Jon Gnarr, sem pa var borgarstjori, var spurdur a0 pvi i vidtali vio

21.

fronsku fréttastofuna AFP hvad hann skodadi helst & netinu og svaradi Jon
hlaejandi: ,Adallega klam.“ Umraedan um petta snérist meira um 6fgar og

tepruskap i mér sem krafdist skyringa en hans démgreindarskort.

Pegar énefndur karl i flokknum minum sagodi a0 pad veeri frabzert ad ég
eetladi a0 taka seeti 4 lista hja flokknum, pvi pad veeri svo gott ad hafa svona

"saeta og ljosheerda stelpu" a lista.



22. Fyrir margt 16ngu var kosning i midstjorn flokksins. Konur héfou verio
aberandi & fundi midstjornar og fengu géoa kosningu i miostjornina. Eftir
fundinn heyrdi ég gamlan og reyndan flokksmann segja hatt og snjallt &4

ganginum: ,Petta er afleitt, ekkert nema konur og bérn i stjorninni.”

23. Petta er ekki ofbeldi en pao fer éstjérnlega i taugarnar & mér ad vio oll
latum pad vidgangast ad karlar haldi um véldin. A héfudborgarsvaedinu er pad
of mikid pannig i baejarstjornunum. Stjorn Sambands sveitarfélaga a
hofudborgarsvaedinu er skipud baejarstjorum sem eru 5 karlar og 1 kona,
stjorn sambands islenskra sveitarfélaga er med yfirgnaefandi hlutfall karla,
daemi um fundi par sem bara karlar sitja. Mér finnst pad ekki eigi ad lidast ario
2017, frekar en fjarmalahopur radherra sem bara var skipadur kérlum. Ef

petta heldur afram svona erum vid afram Uti.

24, Upplifun og saga: Eg hef sem betur fer ekki reynslu af pvi ad vera beitt
kynferdislegri areitni eda télud nidur innan mins flokks - hef ad visu sjalf efast
mikid um st6du mina innan flokksins, hvernig ég kom inn, oft haft pao
hangandi yfir mér sjalfri ad pao hafi verio af pvi ad ég er kona, ég sé hér i dag

af pvi a0 ég er kona... minir eigin fordomar byst ég vio.

En rosalega er magnad ad sja po kraftinn sem hér birtist, pvert a alla flokka,
mér finnast pad i rauninni forréttindi ad fa ad vera med ykkur

En pott ég hafi ekki fengid ad kynnast pvi & eigin skinni ad vera kona i politik
og upplifa pad ad ég sé sidri en karlarnir i flokknum minum ad pa birtist pad i

minu naerumhverfi, hja minum eigin f6our...

F&our min finnst ad ég eigi ekki ad vera i pessari bélvudu politik, hann polir
ekki minn flokk og er & mati fléttafolki og heelisleitendum, lika sama um bérnin
beirra... nei ég & ad heetta pessu og einbeita mér aod pvi ad vera goéo
eiginkona, médir og déttir *gubb*

Mér gekk vel i profkjorinu okkar ndna sidast og var i 3. seeti i kjirdeeminu.

Hann var ekki stoltur af mér og réfladi bara um fléttafolk og ad ég veeri ad
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stydja flokk sem vildi I6gleida "ganja" (hans ord). A kosninganéttinni birtir svo
litli br6oir minn selfi af sér og formanni annars flokks, & kosningavékunni... pa
var karlinn stoltur af syninum...

*andvarp*

Déttir pin er i frambodi - hin er dmurleg - sonur pinn fer & kosningavéku - hann

fyllist stolti!

25. A landsfundi eitt sinn var ég 6létt og langt gengin (8 man). Eg gekk um
og heilsadi folki eins og hefobundid er pegar einn favitinn sem ég pekki
eiginlega ekkert kom upp a0 mér og strauk & mér kiluna og sagdist ekki vita

neitt meira sesandi heldur en 6léttar konur.

A sama fundi var gengid ad mér og spjallad Iétt og svo lokad med (hafdi heyrt
petta nokkrum sinnum): "Pad er svo paegilegt fyrir ykkur konur ad taka bara

6léttuna & petta pegar pid viljio heetta i politik".

26. Prjar sdgur Ur nyafstadinni kosningabarattu.

Maeti i greenum kjél & vioburd i tengslum vid kosningarnar. Eldri madur kemur
ad mér og segir: "Vertu sem mest i pessu greena pilsi i kosningabarattunni"

med akvedinn svip. Fér ekki i pennan kjol eftir pad!

Er i vinnustadaheimsokn med oddvita frambodsins (ég skipadi 2. seetid) a
karlavinnustad. "Flott hja pér ad hafa eina svona fallega med pér". Eg svaradi:

"Eg er nu ekki i pessu til pess ad vera til skrauts".

Erum i annarri vinnustadaheimsoékn & karlavinnustad ad dreifa baeklingum med
mynd af oddvita frambodsins asamt formanni og varaformanni flokksins. "Af

hverju er ekki mynd af pér parna? Pu ert miklu saetari heldur en...".

27. Nefnd borgarinnar og embeettismenn, hvorutveggja naer eingbngu konur
(fyrsta kynslod kvenna med vold i borgarkerfinu) var i kynnisferd erlendis. |
rutu sag0i X borgarfulltrui fyrir ihaldio i aratugi: Vinur minn Sverrir Stormsker
var ad hringja i mig og segja mer pad veeri komid mjog gott ord yfir kvenkyns
radherra. Pao vaeri radherfa. Nb petta var érstuttu eftir ad Johanna
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Sigurdardottir tok vid embeetti forsaetisradherra. Eg sa rautt og skammadi
karlinn svakalega. Sagdi ma ad pad leeki blod undan néglum okkar
kvennanna - vio hefdum haft svo mikid fyrir pvi ad komast i paer stéour sem
vid veerum i. Karlinn moodgadis - sem mer stod a sama um. Verra potti mer ad
eini karlkyns yfirmadur stofnunar sem var i ferdinni marg bad mig um a0 bidja
borgarfulltruann afsékunnar -sem eg aod sjalfségdu gerdi ekki. Borgarfulltruinn
heetti fljotlega i nefndinni. En eftir petta syndi embaettismadurinn mer

fiandskap - deemi um karla samstddu

28. Einu sinni vorum vid i vinnuferd par sem atti ad hrista saman hoépinn.
Einn leikurinn var ad rada nokkrum i r6d og hver og einn atti ad segja hvad
peim fannst fallegt vio hinn. Einn karlmadurinn sagdi "brjéstin" vid unga stilku
a listanum. Pegar allir voru banir ad segja atti a0 kyssa a stadinn sem pau

vOldu fallegust (og ekkert heett neitt vid pad).

29. i kosningunum 2010 var ég 6létt og settist i pallbordi hja
hagsmunasamtokum um menntun barna. vio hlidina & mér settist paverandi
borgarfulltrti sem purfti endilega ad tja mér adur en vio héfum umraedur i

pallbordinu hvad honum fyndust 6friskar konur sexi.

30. Pingmadurinn i ferd erlendis horfoi & barminn minn og sagdist alveg
vilja leggja sig parna a milli.. klukkutima sidar var ég ad koma af barnum og
hann gekk vid hlid mer og lagdist upp ad hlid mér med hoéfud og lagdi pad a
brjostunum minum og stundi; leit svo & mig og sagdi med hvolpa augum----
kunningi minn kom advifandi og bad um a0 tala vid mig... eg gekk Ut stuttu

sioar.

31. Var a barnum formadurinn paverandi kom aftan ad mér, strauk rassinn
& mér. Eg brosti og gekk i burtu- hann elti mig ad salerninu og spurdi hvort
hann zetti ekki ad koma inn. Eg hlé var vandraedaleg en sagdi nei. Petta var
ekki i fyrsta ne si0asta skiptio sem petta gerdist.
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32. Nyverid sdgou tveir eldri karlar brandara & fundum sem ég sat. Fyrri er
fra félagafundi & Austurlandi og hljémar svona: einu sinni var madur ad keyra
fra Reykjavik til Borgarness. Hann tekur upp konu sem feroadist a puttanum.
Hann segir henni ad petta sé skemmitileg tilviljun pvi hann hafi &dur skutlad
o6léttri konu i Borgarnes. Konan verdur halfmodgud og segist ekki vera 6létt.
Pa segir madurinn: “ekki ennpd, vid erum ni ekki komin i Borgarnes”.

Seinni brandarinn var sagour i kaffihléi & Landsfundi flokksins og hljomadi
svona: Stjornmalamadur er a0 fara ridandi & milli beeja i 6nefndri sveit fyrir
kosningar. Hann kemur ad bae nokkrum og hittir béndann og spyr hann hvad
pau hjoénin eigi mérg bérn. Bondinn segir ad pvi midur séu pau enn barnlaus.
Stjérnmalamadurinn segir pa: “vio hljétum nd ad geta reddad pvi. Haltu i

hestinn minn svolitla stund”, og svo fer stiornmalamadurinn inn i beeinn.

33. Eg var & pdlitiskri radstefnu fyrir hénd unglidahreyfingarinnar minnar.
Pad var skemmtun & laugardagskvéldinu. Eldri madur i valdastéou a
radstefnunni var kominn vel i glas og vid vorum ein eftir inni. Hann grinast
med ad reyna vid mig a "feminiskan mata" pvi ég er svo mikill feministi og
laetur svo hverja linuna & eftir annarri flakka. Eg hlee vandraedalega. Madurinn
leidir mig og ég veit ekki hvernig ég a a0 bregdast vio. Pvi naest leggur hann
hendina sina & lzeri® mitt og feerir hana sifellt ofar. Eg grip i hendina hans, tek
hana af lzerinu minu og segist purfa ad fara Gt ad finna vin minn. Eg hef hitt
manninn tvisvar sinnum sidan petta atvik atti sér stad. i baedi skiptin hefur
hann reynt eitthvad svipad. Hann sendi mér einnig reglulega skilabod i halft ar
eftir petta og bad mig medal annars ad hitta sig pegar hann var i Reykjavik til

ao fara yfir eitthvad "stjornmalatengt."

34, Eg skrifadi grein um skadsemi akvedinna efna i plasti. Eg benti 4
tengingu peirra vid 6frjsemi kvenna og pa stadreynd ad petta efni er ad finna
i ymsum vérum sem konur nota t.d. hjalpartaekjum.
Eg fékk ad heyra pad i langan tima & eftir par sem ég meetti 4 fundi, fra

karlménnum, a0 peir geetu sko synt mér hvernig ég pyrfti ekkert ad nota pessi
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heettulegu hjalparteeki, peir geetu kennt mér ymislegt sem hefdi ekki komid

fram i greininni sem ég skrifadi og snéri ad pessum hluta og svo framvegis...
einn gekk pad langt a0 segja hversu mikid pessi grein gerdi fyrir hann, nina
pyrfti hann bara ad hugsa um mig og pad sem ég skrifadi til ad fullnaegja sér.
Hérna ad nedan set ég skjaskot Ur greininni, pennan hrikalega sveesna kafla

sem gaf kariménnum leyfi til ad tala svona vid pa 23 ara stalku:

35. Arshati® basjarfélags 2017: Veislustjori og 3 skemmtikraftar. Allt
karlmenn. Fjérir karimenn ad skemmta 6llu starfsfolki sveitarfélagsins asamt
mokum. Allir utan einn, gerdu neer eingdngu Gt & nedanmittisbrandara. Okkur
var gert ad sitja undir pessu, brosa, borda og hafa gaman. Haltu kjafti og vertu

saet.

36. Einn af upprennandi stjiornmalam&nnunum er med margar ,6stadfestar”
s6gur um areitni gangvart ungum konum. Innan flokksins var gert mal ur pessu
og reynt a0 lata hann seeta abyrgd. Einhverjar konur gatu ekki hugsao sér ad
starfa me0 flokknum vegna pessa manns. Ekkert kom Utar malinu og
madurinn starfar i flokknum eins og ekkert hafi i skorist enda er svo rosalega

dramatiskt a0 hefta pélitiskan feril ungs manns pratt fyrir sbgusagnir.

37. Eg nadi frabaerum arangri i profkjori. Karlmadurinn sem ég var i hvad
mestri samkeppni vid, sagdi vid mig eftir ad arslitin lagu fyrir ad svona hefoi
petta na farid af pvi ég veeri kona.

Eg 4 6tal sdgur af smaatridum sem lysa fyriritningu og gera |itid ar konum/meér.
Mig langar litid a0 vita af pvi sem sagt er um mig ad mér fjarstaddri i ljosi pess

sem ég heyri ad mér vidstaddri.

38. pad var svona jolagledi, allur pingflokkurinn Gti ad borda med mokum.

Eftir matinn var félk ad feera sig og spjalla og svona og formadurinn kemur
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sest vid hlidina & mér og er ad segja eitthvad. Allt i einu finn ég hendi renna
nidur bakid & mér og stoppa a rassinum. Vildi ekki vera med vesen, konan
hans var parna. Sté0 upp og feerdi mig, fullt af folki sa petta en enginn sagoi

neitt. Petta eydilagdi alla moguleika & edlilegum samskiptum okkar a milli.

39. | eftirmiddags jolagledi a vegum nefndar borgarinnar, sem eg sat i, sest
annar yfirmanna stofnunarinnar (stor og steedilegur karimadur) vio hlid mer i
sofa og vio reedum um malefni stofnunarinnar. Allt i einu setur hann hendina
utan um mig, dregur mig a0 ser og stingur tungunni upp i mig. Eg beit hann i
tunguna og spurdi hvern andskotann hann hefdi verid ad gera. Hann kunni
ekki ad skammast sin heldur tudadi eh um eg kynni ekki gott a0 meta. Sem

betur fer losadi borgin sig vid hann stuttu sidar - med skipulagsbreytingu.

40. | profkjori var panell frambjodenda. Salur kjaftfullur. Pad var pétt radad
bak vid bord fyrir panelinn. Einn meodframbjédandi minn sat pétt vid mig og
6skadi mér gods gengis um leid og hann strauk lzerid & mér allt of mikid og allt

of 6gedslega og allt of ofarlega. Gleymist aldrei.

41. Komment fra borgarfulltria a fagradsfundi: pa att ekki ad vera i svona
flegnu. Pad fer pér ekki. Er bara ekki pinn still, pa sem ert alltaf svo proper til

fara.

42. Eg var i stjorn velferdar-iprotta-jafnréttismala i baenum auk annara
trinadarstarfa. Oskad var eftir ad ég ynni ad jafnréttismalum fyrir baeinn og var
samid um allt nema laun. Timann hafdi ég nokkud riman en & pessum tima
var ég nybuin ad eignast mitt fjorda barn. Var i launudu starfi og aukastarfi vid
skuringar. Vio skil & skyrslunni lagdi starfsmadur nefnarinnar (bagjarins) til ad
greida mér sama timakaup og ég fékk fyrir skiringarna. Eftir sma umhugsun

sampykkti ég pad med peim fyrirvar ad vid myndum leggja tildgu hans fyrst
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fyrir nefndina. Pa félnadi hann og baud mér fimmfalt skdringkonutextan eins
og hann kalladi pad.
43. Komment fra karli eftir reeOu sem ég helt var “pu ert alltaf svo falleg ad

ég bara heyri ekkert sem pu segir pvi ég fer allaf ad hugsa um pad”

44, Eitt sem hefur farid mikid i taugarnar & mér og ég tel hindra edlilega
framgdngu kvenna i stjornmalum er pessi ahersla & “ungu flottu” konuna. Veit
ekki hversu oft ég hef heyrt petta og svo verio hvétt til ad saekja hardar og
hradar fram af pvi a0 pad sé svo gott ad fa svona “unga og flotta” konu til
valda. Eg poli ekki pennan dulda draum félks um ungu flottu valdakonuna -
me0 aldri kemur viska og gamla vitra konan er sist verri. Held ad vid brennum

frekar Ut ef okkur en endalaust ytt fram adur en vio rennum Ut.

45, Stuttu eftir a0 ég eignadist eldri dottur mina for ég i profkjor, landadi 3.
saeti & lista og vid tok kosningabaratta. Eg var ymis med dottur mina med mér
eda skaust afsidis til ad mjolka mig pegar han var heima med pabba sinum.
Undantekninga litid var ég spurd hver veeri ad hugsa um barnid, par sem rim
2000 ar eru ligin fra sidustu skradu meyfeedingu, svona i ségunni amk, fannst
mér petta faranleg spurning, pvi barnid eetti ju pabba. Verst fannst mér p6
kommentin um ad "unga konan" & listanum veeri ekki négu sexy, pad veeri

ekkert sex i pvi a0 vera me0d nybakada modur i frambodi.

46. Eg er nykjérin formadur i nyju kjérdaemisfélagi flokks i. Oflugt félag
strax, fundarherferdir, umreaedur og stud.... ymsir karlmenn meika mig ekki og
eru sifellt ad reyna ad skrafa mig nidur.. .. nokkrir ganga lengra, nidrandi
komment og nidurrif, érfair en fleiri en tveir, kaf og tilraunir til ad komast
lengra.... Engum tékst en hafdi pau ahrif ad mig langadi ekki ad vera i

forystu...peirra....
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47. | addraganda profkjdrs voru margir karlmenn aestir i ad fara i efstu
saetin. Eg var eina konan sem kom til greina i slaginn. Einn karlmadurinn hafi
reynt mikio til ad fa& mig til a0 fara i nedra seeti svo ég trufladi ekki hans
barattu. itrekad ségdu studningsmenn hans vid mig ad ég veeri frabaer, og
mikill studningsmadur og "team player" en ég setti audvitad ad bida. Eg zetti ad
velja mér malefni. Og fullt annad. A0 lokum pegar ég tilkynnti ad ég eetladi i

slaginn vi0 pessa karla pa fékk ég simtal: "Vinskapi okkar er lokid"

48. Eg er i sveitarstjorn og pegar ég kem hlaupandi inn & fund og fae mér
saeti sé ég ao karlkyns oddviti annars frambods glottir og horfir & mig og segir

svo "ég er ekki vanur ad sja pig i svona miklum fétum"..

49. Unglidahreyfing stjornmalaflokks. Ny i starfinu. Einn adili sem areytti
mig sérlega mikid - "Eg setla ad sofa hja pér pegar konan min deyr" (Hun var

olétt - ekki daudvona)

50. €g var i opinberri heimsdkn erlendis, eina konan i islensku
sendinefndinni, sem samanst6d af radherra, adstodarmanni, raduneytisstjora,
sendiherra og embaettismanni. | heimsokn i fjarmalafyrirtaeki voru ad auki
fulltrGar ar vidskiptalifinu med okkur. Vid stilltum okkur upp i r60 til ad heilsa og
ég var i miori r6d. Pegar rodin kom ad mér faerdu peir, sem voru ad heilsa
okkur, sig Ut & enda hinum megin og byrjudu ad heilsa Ur peirri att en heettu
begar rooin kom aftur ad mér. Slepptu pvi semsagt ad heilsa mér pétt ég veeri
med Gtrétta hénd. Eg var furdu lostin og algjérlega midur min. Pegar ég nefndi

petta vid mina menn eftir & voru peir rosa hissa. Hofou ekki tekid eftir neinu.

51. Hann var a peim tima adstodarmadur radherra og vio vorum i
6formlegum hittingi ad loknum fundi &samt samstarfsmanni hans

(adstodarmadur annars radherra) og utanadkomandi félaga peirra. Hondin &
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honum var allt i einu komin & laerid & mér og nanast upp i klof. Eg faerdi mig
undan pannig ad hinir urdu augljéslega varir vid hvao var i gang. Enginn peirra
brast vid adsteedunum, peir létu bara eins og ekkert veeri. Eg for heim.

| mérg ar velti ég pessu ekkert meira fyrir mér, enda ekkert “alvarlegt atvik”.
Mjog klassiskt a0 hugsa pannig, upplifa sig heppna ad hafa sloppio vio
eitthvad verra. Pad var ekki fyrr en ég for ad heyra allar hinar ségurnar af
honum sem samhengid rann upp fyrr mér. Enn einn karlinn ad misnota vald
sitt gréflega. Hann er nefnilga pekktur fyrir ad stunda pad ao areita konur um
leid og hann er kominn i glas. Eftir ad hann svo for i meoferd er eins og hann
hafi sjalfkrafa fengio syndaaflausn og ad pessi hegdun hafi aldrei verid hluti af
honum, pratt fyrir ad fjoldi kvenna hafi upplifad areiti af hans halfu. AO mér
vitandi hefur petta ekki verid reett sérstaklega innan flokksins p6 ég viti ekki
betur en ad petta sé nokkurn veginn almenn vitneskja par. Hann er giftur sem
ég veit ekki hvort ytir undir pad ad allir kba med honum, an pess ad pad afsaki
eda Utskyri neitt.

Hann gegnir ennpé tranadarstérfum fyrir flokkinn.

52. Samstarfsmadur i stiornmalaflokki kemur aftan ad mér og strykur mér
nidur bakid og nidra mjadmasvaedi. "Mikid ertu ni blémleg og fin" - Eg var

teeplega pritug, kleedd i blomakjél og komin teepa 8 man 4 leid

53. Eg get ekki talid upp &Il pau skipti sem mér hefur beint og 6beint verid
hétad naudgun vegna skodana minna. Eg hef engan ahuga & ad hafa pad
eftir, en ég hef oft lesid um allskonar hluti sem ég hefdi gott af og hvernig veeri

nu best ad pagga nidur i mér.
54, Eg var framkvaemdastjori pingflokks i tvé kjdrtimabil og adeins einu

sinni for pingmadur yfir strikid — tok adeins of ,vinalega“ utan um mig i

pingflokksveislu. Sennilega 6trilega vel sloppid midad vid adsteedur.

16



55. Starfsmaodur stjornmalaflokks stoppadi unglida a leid a fund glottandi og

sagOist vita hvar han aetti heima og hvada simanimer hin hefoi.

56. Eg var i méttdku og allskonar folk & stadnum. Mér finnst gaman og er
ad spjalla vio allskonar félk, stend allt i einu vid hlidina & eldri manni ar 6drum
stjornmalaflokk sem ég pekki ekkert pannig. Eg heilsa samt og brosi og hann
snyr sér ad mér og tekur i hendina & mér og dregur mig adeins til hlidar, allt i
einu tekur hann utanum mig og &g finn ad hendur hans eru Gtum allt. Eg losa
mig og brosi bara og fer ad hleegja og feeri mig og vonadi ad enginn hefdi séd
petta.

57. Eg var starfandi borgarfulltrii og kom inn sem varamadur & fund. Eg
hafoi ekki aour setid fund i pessu herbergi og spurdi pvi embaettismanninn
sem for fyrir malaflokknum hvar ég eetti ad sitja. Hann sat vio fundarbordio,
glennti Ut faeturnar, glotti og klappadi & annad leerid & sér: ,,Hérna". Sagoi
hann. Mér var groflega misbodid. Pessi sami embaettismadur er freegur fyrir ad

kalla konur: ,,vina".

58. A erlendri radstefnu (i geer) var ég ad tala vid ungan karlkyns
stjornmalamann (hémofébiskan) um Pride gdnguna og hvad mér paetti hin
mikilveeg fyrir réttindabarattu hinsegin folks og eetti pvi a0 vera haldin sem
vidast og hann spurdi mig pa glottandi hvort ég veeri tvikynhneigd og hvort ég

hefoi sofid hja 60rum konum.

59. Lvar i hop sveitarstjornarfolks i ferd par sem allir gistu & sama hoteli.
Pao var farid Ut ad borda og eftir matinn fékk félk sér drykk og beejarstjori i
naleegu sveitarfélagi sem ég pekki ekki neitt stakk upp & ad vio feerum saman
upp a herbergi. Pegar ég neitadi setti hann upp fylusvip og sagdist aldrei hafa
fengid neitun adur. Eg yrdi bara ad sofa hja honum. Margir karlar voru vi®

borid en pvi midur engin kona sem var négu naleegt til ad heyra. Enginn sagoi
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neitt. Eg flytti mér upp & herbergi pegar & hételid var komid, skdmmu sidar var
bankad & hurdina. Eg opnadi ekki og ekki i hin tvé skiptin sem bankad var. Eg
hins vegar svaf ekkert og var ekki i neinu formi fyrir pélitiskar umraedur daginn
eftir par sem orkan for i ad foroast hann og svo skammaodist ég min, skil pad

ekki nna “

60. Hattsettur embeettismadur var a leid i sjonvarpsviotal og sagoist vera &
leid heim ad skipta um f6t. Var pa sagt a0 pad veeri éparfi, pad veeri n6g ad

hneppa bara adeins fra.

61. Eg var valin i oddvitasaeti 4 lista og karlmadur sem vildi szeti® vard full.
Hann spyr mig hvort ég atti mig a pvi hversu hardur heimur petta sé, pad séu
menn parna Gti sem muni alveg lata mig heyra pad, og ég einsteed maéadir -

hver eetti ad hugga mig a kvoldin? Petta var ekki 1979 heldur sirka 2014.

62. Langar a0 segja fra einni sdgu tengdri svona aldursfordébmum i politik.
Eg var & stérum fundi hja stjornmalaflokknum minum, var par i fyrsta skipti®
sem formadur flokksins i minu baejarfélagi og var par meo erindi. Mér fannst
petta mjog valdeflandi ad standa parna i pontu og midla minni reynslu og var
ferlega anaegd med mig. Parna er ég 36 ara gémul (petta var i fyrra). i
hadegishléinu var félk mikio ad spjalla saman eins og gaman er ad gera a
svona mannamétum. Svo rekst ég & einn sem ég pekki adeins, pingmadur
flokksins, og ég fer ad heilsa honum. P4 klipur hann i nefid & mér og segir
"hvad segir pu stelpa"! Og skyndilega fér ég Ur pvi ad vera valdefld 36 ara
kona i ad vera 12 ara nidurlaegd stelpa. Eg var svo hissa og litillaekkud og tradi
ekki ad hann hefdi virkilega gert petta. Var eitthvad svo lengi ad melta petta ad
ég sag0i ekkert vid hann um pessa évideigandi framkomu hans. Pad situr enn

i mér a0 hafa ekki svarad fyrir mig.
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63. PU veist a0 kosningar eru i nand pegar pu ferd ad fa skilaboo fra hinum
og pessum korlum i kjérdeeminu pinu sem hafa allt i einu gridarlegar ahyggjur
af pvi a0 pu eetlir pér eitthverja hluti og reyna ad sannfzera pig um ad pinn timi
sé ekki kominn eda einfaldlega lidinn eda ad pad sé porf fyrir pig akkdrat par

sem pu ert nina og borgi sig ekki ad eetla sér hluti.

64. Obolandi. Eg var bedin um ad halda kynningu & svona 40 manna fundi.
Pegar ég maetti tok stjornmalamadur utan um mig og strauk upp og nidur mittiod
& mér & 6paegilegan mata. Eg sat vid hlidina & honum allan fundin og laeri®
hans var sifellt a0 koma vid mitt, ég feeroi mig bara undan og hélt flottann
fyrirlestur ad mér fannst. Eftir fundinn voru skipuleggjendur, stjornmalamourinn
og fyrirlesarar ad raeda fundinn, ég kem med athugasemd og
stjornmalamadurinn bregst pa vido med pvi ad brosa yfirleetislega og klappa

mér 4 kollinn.

65. Hef nad géodum arangri med flokknum minum i sveitarstjérnarkosninum
par sem ég er oddviti. Skyringarnar sem ég hef fengid a pessari velgengni fra
sumum korlum er s a0 pad sé svo frambeerilegur karl i 6dru seeti og
pingmadurinn sem leidir kjérdeemio pakkar sér arangurinn pvi hann er svo

gedfelldur.

66. Pegar Jéhanna Sigurdardoéttir var forsaetisradherra sat ég i beejaraoi
fyrir Samfylkinguna og var eina ar minum flokki i radinu og i minnihluta.
Naestum hver einasti fundur byrjadi & pvi ad sami karlkyns nefndarmadurinn
kom med hadsglésur um Johénnu eda nidurleegjandi athugasemdir um hana
og glotti svo framan i mig og margir hlou med. Ef ég svaradi ad pa sagdi hann:
Vertu ekki svona tilfinninganeem eda voodalega ertu vidokvaem.............. ég var
farin ad hata pessa fundi og en leerdi ad pad besta sem ég gat gert var ad
ignora hann. Svo haetti Jbhanna og ég meeti a fund........ og hann byrjar ad

tala um hana. Pa gat ég ekki orda bundist og leit yfir hopinn og sagdi...... Er
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hann eini hér inni sem veit ekki ad pad er buid ad skipta um rikisstjorn og
Johanna er heett?

67. Eg nadi ljomandi godum arangri i fyrsta profkjdrinu sem ég tok patt i og
endadi & 60ru seeti 4 lista. Pegar Urslitunum var fagnao st60 ég asamt
paverandi keerasta minum & spjalli vid mann sem 6skadi mér til hamingju med
arangurinn og spurdi svo kaerastann: ja ert pad pu sem ert Mastermindinn &
bak vi0 petta?

68. Var a raostefnu a landsvisu, var i malefnh6pi med manni fra minu
sveitarfélagi pé ekki samflokksmanni. Vid komum me9 tillégu ad alyktun inn til
hépsins, pegar buin var ad vera agaetis umraeda og hépurinn er ad klara storf
sin segir hann ,Petta er fint ad hafa konu med sér til a0 semja og skrifa
alyktanir. Eg pagdi, horfi® 4 manninn og svo hina, enginn sagdi neitt. |
hadegishléi kemur ungur maour (samflokksmadur mannsins) sem var i

hépnum til min og fordeemir hegdun mannsins.

69. Pegar ég var i framboodi til Alpingis 2009 var ég klipin fast i rassinn af
einhverjum favita sem mzetti & opi® hus. Eg upplifdi pad eins og honum fyndist
hann mega petta par sem ég veeri i (fram)bo0i og aetti ad poknast
ahugasdmum kjosendum.

Eg byrsti mig eitthvad vid hann en fér ekki nalaegt pvi ad lata henda honum at
eda neitt slikt. Held ég hafi 6meodvitad verid ad passa uppa ao bla ekki til senu
og vera 6paegileg og skemma fyrir frambodinu.

Vio erum mikid banar a0 reeda hérna um "ungu og glaesilegu konurnar" sem
eru taldar svo aeskilegar i pélitik; sem er bara skyrt deemi um hlutgervingu
kvenna. Pessi litla saga hérna ad ofan er af sama meidi. BUid ad gera konur
ad einhverjum hlutum sem mega pa vera almenningseign fyrst peer eru ad

bj6da sig fram & opinberum vettvangi.

70. Eg var kosin i unglidahreyfingu nystofnads flokks fyrir mérgum arum

sidan (ég pa rumlega tvitug). Eg hafdi ekki bodi® mig fram til stjornar heldur
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frétti ég af pvi fra 6kunnugri manneskju ad ég seeti nl i stjorninni.

Eftir a0 sannfeera mig um a0 petta kaemi ekki fyrir aftur og djupt samtal vid
formanninn akvad ég ad halda stjérnarsaetinu pvi mig langadi ad gefa pessu
séns. Eg var & fyrsta fundi kosin gjaldkeri nystofnadrar hreyfingarinnar. A
fyrsta fundi minum sem gjaldkeri var mér tilkkynnt um ad annar gaur myndi lika
vera gjaldkeri félagsins med mér af pvi ad ég var svo reynslulitil. P& var ég
buin ad vera gjaldkeri félagasamtaka til nokkurra ara. Eg meetti aldrei aftur &

fund og tok aldrei patt i starfinu eftir petta.

71. Eg sa um skipulag & 6llum mégulegum vidburdum hja flokkinum minum.
Eitt skipti eftir visindaferd og gestirnir voru farnir var ég ad klara ad taka til.
Pingmadur fra okkur og annar (ungur)karl voru parna og var galsi i okkur
6llum. Pingmadurinn fadmar mig skyndilega alveg innilega pannig ad vid
dettum ofan i s6fa, hann liggjandi ofan & mér med allan sinn punga. Svo kyssir
hann mig & halsinn og kinnina. Eg hlé petta af mér en for heim og brotnadi
nidur og gat lengi vel ekki horfst i augu vid hann eda umgengst hann i starfi
flokksins.

Pegar ég reyndi a0 reeda petta vio hinn karlinn hlé hann bara og sagdi a0 ég
hefoi na alveg filad petta, svona myndarlegur madur eins og X. Pad veeru nl
allar konurnar i flokknum heitar fyrir honum.

Hann er (enn) daodur og elskadur pingmadur.

72. | stjorn sem ég var i (ég var yfirleitt eina konan) akvadu karlarnir i
stjorninni ao hittast halfri klukkustund fyrir fund — og Iétu mig ekki vita. Peim

bra virkilega pegar ég frétti af pessu og maetti- ekki sist embasttismadurinn.

73. Eg hef setid i fjdlda nefna og stjorna. i einni stjorninni var 6polandi oft
sem ég purfti ad taka hdnd manns sem sat vid hlidina & mér, af hnéinu/laerunu

a mér — pessi stanslausu grip i mann eru virkilega preytandi!

74. Pegar ég var nybyrjud i politik og var mjog virk og dugleg i

kosningabarattu 2009 pa frétti ég af dips keppni tveggja manna i barattunni
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um mig. Eg hl6 bara af pessu pegar mér var sagt fra pessu(pordi ekki 6dru og
vildi ekki vera leidinleg) en mér leid alltaf svo illa yfir pessu. Var ég ekkert
annad en einhver hlutur fyrir peim, hafoi ég ekkert annad ad bera en ad vera

saet og ung. Glatad!

75. A fyrsta kjértimabilinu sem ég sat i baejarradi (i minnihluta) En ég var
lika formadur jafnréttisnefndar og nefndin lagdi til ad geroi yrdi uttekt a
launamalum hja baejarfélaginu m.t.t. jafnra launa. Malid kom til baejarrads og
eftir talsverda umraedur spurdi einn bagjarradsmadurinn mig: Af hverju eru
konur ad fara ut & vinnumarkadinn og ..... af hverju getio pid ekki verio heima
og verid saetar. Svo ég spurdi hann hvort hann vildi vera heima og vera ssetur?

Tillagan var ekki sampykkt.

76. Eitt skipti i beejarstjorn tok €g upp mal, munnlega, sem ég taldi mjég
mikilveegt a0 fara ad vinna ad. Umraedur héldu afram en enginn ték undir med
mér. En svo bra vio ad baejarstjorinn nefndi petta sama mal og pa toku 5
beejarfulltrdar undir med honum. Sidan kom kaffihlé og pa vakti ég athygli
beirra kvenna sem hofou tekid undir meo beejarstjoranum ao ég hefdi reifad
malid & undan baejarstjoranum. Peer h6fou ekki attad sig & pvi.
Samfélagsmotun hefur talsverd ahrif & okkur og vid konur purfum lika ad geeta

pess ad hlusta jafn gaumgeefilega a konurnar.

77. A fundum par sem ég var i stjorn kom pad varla fyrir ad ég hitti pessa
karla (allir talsvert eldri en ég) an pess a0 pad veeri reett um Gtlit mitt s.s. hefur
bu fitnad eda hefur pu grennst. Pad skanadi eftir ad ég fér ad spyrja pess

sama.

78. Pegar ég var nybyrjud i politik og var mjég virk og dugleg i
kosningabarattu 2009 pa frétti ég af dips keppni tveggja manna i barattunni
um mig. Eg hl6 bara af pessu pegar mér var sagt fra pessu(pordi ekki 6dru og
vildi ekki vera leidinleg) en mér leid alltaf svo illa yfir pessu. Var ég ekkert

annad en einhver hlutur fyrir peim, hafoi ég ekkert annad ad bera en ad vera
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79.

80.

81.

82.

seet og ung. Glatao!

Eg var i fyrsta seeti i minu basjarfélagi (forseti bagjarstjérnar og
varabaeejarstjori) og hafdi beett vid manni i sidustu kosningum. P& kom einn
framkveemdastjori sem meetti & vikulega fundi og sagoi vio mig: Vid purfum ad
fa karlmann i fyrsta seetid naest. Jeeja sagoi ég. Finnst pér ég ekki hafa stadid

mig. JU sagdi hann en pad er betra a0 tala vid karlmenn.

Fyrir premur &rum var ég i starfsnami hja Eftirlitsstofnun EFTA. Allir
starfsnemarnir attu pad sameiginlegt ad vera frekar reynslumiklir & aldursbilinu
25 - 32 &ra, 4 stelpur og 2 strakar.i j6lalénsinum var folk buid ad fa sér adeins i
glas og ég og starfsneminn (stelpa) sem deildi med mér skrifstofu satum a
bordi med nokkrum frekar hatt settum karlkyns starfsménnum - pad kom til tals
ad a hverju ari veeri gerour listi yfir kvk starfsnemana og peim gefin stig eftir
hversu heitar peer voru.Peir voru rosalega hissa hvad vio brugoumst illa vio,
skildu ekkert hvad var nidurlaegjandi vio petta - pvi vid fengum ju fina einkunn

ao peirra sdgn.

Eitt skiptio for ég Ut & land & midstjérnarfund og par var einn giftur
pingmadur ad reyna vid mig & skemmtun um kvoldio. Mér tokst ad losna vid
hann og for ad sofa. | a.m.k. einn klukkutima sté® hann og bardi & dyrnar hja

mér. Petta var 6skemmtilegt.

Eg var eina konan & lokudum fundi, kom med tilldgu sem snerist ad
jafnréttisbarattu kvenna. Petta reyndist peim erfitt og féru peir i mikla vérn,
kjornir fulltrdar sem og embaettismenn. Eg spurdi hvort pad veeri pa raunin ad
peir treystu ekki konum & hinu politiska svioi, pad var a0 sjalfségou ekki til ad
beeta andrimsloftio. Eftir mikio tud og pirring lagdi ég til a0 pad yrdi kosid um
pessa tilldgu, peim veeri velkomid ad fella hana en tilldguna legdi ég fram. A0
sjalfsdgou var ekki kosid um tilldguna og hin 16gd fram og sampykkt, pad hefoi

fallid & glansmyndina Gt & vid ad koma hreint fram.
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— | framhaldinu var pess gaett ad malid nadi ekki tilsettum arangri.

83. Fyrir 20 arum ték ég patt i profkjori (sveitastjorn) fyrir ny stofnadan flokk
og nadi fimmta saeti. Mér var talio trd um ad parna veeri reyndara félk og pad
veeri betra fyrir flokkinn ef pad feerdist ofar a listann og endadi ég i iprétta
nefnd. Par var tekid & moéti mér meo lofataki (allt karimenn) eftir ad einn
karlmadurinn kleip i rassinn & mér og spurdi hvaoda vit ég hefdi eiginlega a

iprottum.

84. A0 taka patt i profkjori var avisun a ad purfa "pola" kossa, pukl og
fadmlog fra flokksMénnum, helst meo bros & vor, (annars myndu Peir ekki

kjosa pig).

85. Pingmannsfra.
Pao fer afskaplega i taugarnar & mér pegar er gert litid Ur maka pingkvenna
vegna stéou peirra.
Upplifdi petta oft pegar ég var a pingi.
Oft eins og ég eetti a0 skammast min fyrir ad "setja" maka minn i pessa stédu.
Var oft spurd hvernig honum litist & a0 ég veeri i pessu starfi og hvort honum
veeri sama ef ég feeri aftur fram.
Hann fékk a sig athugasemdir ef hann geroi eitthvad fyrir mig sem adrir urdu
vitni af t.d. keyrdi mig a vidoburd eda kom med gdgn sem ég gleymdi heima, pa
var "pingmannsfrdin ad stérfum" og hann var "vel upp alinn hja mér"... af pvi
pad gat ekki verid ad hann reyndi ad gera eitthvao af fUsum og frjalsum vilja til
ad stydja mig i starfi.
Eins og ad madurinn minn eetti a0 skammast sin fyrir pad i hvada stédu ég var
eins og pad gerdi litid ur honum ad ég veeri a pingi.
A0 pad veeri karlmannlegt ad vera pingmadur og pad gerdi stddu maka svo
kvennleega s.s. tengt vid undirgefni, pjonustu og 6merkilegri stodu i
sambandinu.

Eins og karlmenn hefdu porf til a0 minna mig & med svona athugasemdum ad
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hann eetti ad vera "karlmadurinn" og ég veeri ad grafa undan pvi.

86. Pao er madur i flokknum sem ég hef pekkt i nokkur ar, hann er téluvert
eldri en ég en vid héfum baedi verid virk i flokknum i nokkurn tima. Hann hefur
oft sagt ad hann langi ad sofa hja mér og ég hef sagt greinilega ad ég hafi ekki
ahuga a pvi margoft. Vid erum & radstefnu og gistum & sama hételi og hann
kemur og bankar hja mér & hurdina, ég opna enda erum vio vinnufélagar en pa
gir0ir hann nidrum sig... Mér tokst ad koma honum 0t en sat eftir med

skémmina og sagdi engum.

87. Eg byrjadi ad vinna hja opinberri stofnun & vegum borgarinnar i
timabundinni sumarradningu & svipudum tima og ég var i frambodi fyrir nzerri
20 arum. Eg var vérud vid einum eldri karlmanni sem starfadi parna.
Samstarfskonur s6gdu, passadu pig a pvi ad vera aldrei ein med honum a
skrifstofu, ekki segja ja ef hann bidur pig ad vinna med sér verkefni frameftir
og aldrei piggja far med honum heim. Ok! Takk sagdi ég. Einn daginn stend ég
vid bokhillur ad leita ad einhverju, sny baki i dyrnar. Allt i einu er hann kominn
pétt upp ad mér, rennir hendinni & sér i klofid & mér og segir: ,,mikid hefur pu
verid falleg litil stulka." Mér krossbra, eepti, snéri mér vid og sagoi vid hann ad
ef hann reyndi svona aftur myndi ég keera hann! Hann glotti og sagdi: ,,Pad
hefur na verid reynt veena, vid litinn arangur," og rélti glottandi i burtu. Eg var i
sjokki og skalf. Frétti svo a0 samstarfskona hans i framhaldsskélanum sem
hann starfadi i sinu adalsstarfi hafi keert hann, malid 1atio nidur falla, han
auovitad hrokklast ur starfi og hann haldid sinu striki. Seinna sa ég hann taka

vid verdlaunum sem kennari arsins i sinum skola!

88. Var rétt rimlega tvitug og var bodid ad vera kosningastyra flokksins i
kjérdeeminu. Stuttu adur hafdi vinur minn sagt mér ad pad veeri ekkert endilega
liklegt a0 ég fengi starfio, hann hefdi nefnilega soést eftir pessu starfi og bjost
vid ao fa pad.

En allavegana, kosningastjérn kjérdeemisins fundadi reglulega en fundirnir

voru oft Gmarkvissir framan af pvi oddviti flokksins var reglulega meo stéru a
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89.

90.

91.

92.

brjéstaskoruna mina meginporra fundarins og hélt illa fokus, peir gengu betur
begar ég passadi mig ad vera pannig kleedd ad ekki szeist neitt i briostin.

| fognudi eftir kosningar kyssti odddvitinn mig svo an pess ad ég hafi gert neitt
til ad gefa til kynna ad ég hefdi nokkurn ahuga a pvi (hann var nota bene a

aldur vio foreldra mina).

Pegar vio téludum fyrir kynjadri hagstjorn i fyrsta skipti i borgarstjorn
hlégu karlkyns borgarfulltrGar upphatt og heeddust ad okkur med frammikdéllum
sem tidkast ekki i borgarstjorn, 6likt Alpingi, nema vid alveg sérstok tilefni.

Sem peim fannst petta vera.

Eg hef setid i fjdlda nefna og stjorna. i einni stjorninni var 6polandi oft
sem ég purfti ad taka hénd manns sem sat vid hlidina & mér, af hnéinu/leerunu

a mér — pessi stanslausu grip i mann eru virkilega preytandi!

Karl sem gegndi trinadarstérfum i stjornmalaflokki naudgadi ungri konu
i flokknum i partyi a vegum flokksins. Honum var gert a0 fara ar 6llum
trnadarstérfum & vegum flokksins en af pvi ad hann er “svo duglegur” var
hann fljotlega maettur & alla poésta/fundi/vioburdi. Pegar konur gerdu
athugasemdir vid petta og neitudu a0 taka patt yroi hann patttakandi var hann
tekinn Ur opinberum stérfum en geymdur & bakvio i aukastérfum enda “svo
duglegur”, fyrir utan pad hversu slaeamt pad yroi fyrir fjdlskylduna hans ef hann

fengi ekki ad vera meo...

A tyrsta kjértimabilinu minu i bagjarstjorn var ég varabeejarfulltrdi og
formadur félagsmalarads. Skdmmu eftir kosningar eignadist ég barn sem ég
var me0 & brjésti. Einn daginn komu tveir smidir i heimsdkn & medan ég var ao
gefa barninu. Pegar ég var bdinn ad gefa honum rétti ég pabbanum barnid og
sag0i ég parf a0 fara ad meeta & fundinn. Pa spurdi annar peirra hvert ég veeri
ad fara. Hun er ad fara & fund og pad er fundur & fund ofan sagoi
eiginmadurinn og hlé. Ekki likadi smidnum petta og hann sagdi: Aldrei myndi

ég leyfa minni konu ad svona! Pad skemmtilega er ad pessi madur er nina
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einleegur studningsmadur kvenna i stjornmalum.

93. Stelpur, held ad ég hafi verid nokkud heppin en audvitad maett alls
konar viomoti karla & politiskum ferli. Ekki allt kynferdislegt en oftast tilraun til
ad "seette meg paa plads". Nokkur deemi:

- i pingsal eftir raedu: Ertu ekki i jafnveegi?

- i bioréo i matsal (hadegi): Hver er ad passa? (ég snappadi)

- & ca pusund fundum: Eg buin ad leggja eitthvad til, sem er sidar endurtekid
af karli & sama fundi og fagnad sem frabeerri tilldgu.

- landsfundarparti (vibkomandi drukkinn): Hee, mig hefur alltaf langad svo a0

sofa hja pér (!)

94. Vertu akvedin en ekki reid. Ekki missa stjorn a pér. Segdu pad sem pu
meinar, bara ekki pannig ad pad sé 6paegilegt ad heyra pad. Segdu pad
60ruvisi.

Stattu med sjalfri pér en ekki vera einstrengingsleg.

Ekki vera einsmals, pu verour ad geta talad um allt en sjadu samt
feminismann fyrir okkur hin, vio viljum ekki vera évinseel.

Ekki tala Gt fra tilfinningu, hafou stadreyndir & hreinu. Ekki vera samt alltaf ad
bidja um pessar kynjudu greiningar, stjornkerfid er undir alveg neegilegu alagi.

Brostu.

95. A fundum i stjorn fjarmalastofnunar sem ég var i (ca aratug) var mér
idulega bodin adstod vid ad skilja hluti en kérlunum var aldrei bodin adstod
jafnvel p6 peir vaeru sumir illa ad sér, vissu ekkert um békhald, litid um fjarmal,
peningamargfaldararnn o.s.frv. P ég veeri me0 BS i vidskiptafreeoi breytti pad
engu. Petta var arfur af gamla timanum sem ég vona ad konur séu purfi ekki

lengur ad glima vio.

96. | pallbordsumraedum a vegum félagasamtaka par sem tekist var 4 um
6lik sjonarmio i addraganda kosninga spurdi sitjandi pingmadur og

frambjodandi annars flokks hvort hann maetti kyssa mig. Sidar i sému
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pallbordsumraedum sagdi sami madur ad hann veeri skotinn i mér.

97. Pegar ég var valin i reedulio i lagadeildinni pvi ég veeri svo hvdss. Ekki

akvedin, sjalfsérugg eda flott. Heldur hvoss.

98. Eitt skiptio var ég a0 fara yfir fjarhagsaeetlun bagjarins (ég var forseti
baejarstornar og varabaejarstjori). Eg hafdi vandad mig mikid vid gerd
reedunnar og sidan féru fram umraedur. Einn eldri madurinn kom sidan til min
og sag0i: Mikid var gaman a0 horfa & pig en ég veit ekkert hvad pu sagoir.

Pad er aukaatrioi!

99. Einu sinni var ég kéllud skraut. Eg st6d vid hlidina &
Karlmanni/pingmanni & bladamannafundi vegna fjarlaganna. Eg sat i
fiarlagagenefnd og hafoi well, dypri pekkingu & pvi sem vvar verid ad tala um.
Allavega, fréttamadur (nafn tekio i burtu) kemur og spyr hvort ,pU sért ekki
tilbinn i viotal“ og horfir eitthvad upp i loftid og vio spyrjum hvort okkar hann
vill tala vio. ,Karlinn (nafn tekid i burtu) en pa getur stadid svona til hlidar sem
svona skraut.“. Eg hrépadi yfir salinn "Pa kallar mig sko ekki skraut!" Skilst
sidan ad hann hafi haldid a0 ég veeri varapingmadur og pess vegna ekki viljad
tala vid mig. Petta er NB pingfréttaritari og ég var pa buin ad sitja & pingi i prja

manuoi sirka. Gaman. Gott ad vera skraut i politik.

100. “Pad verOur munur pegar pu kemst inn & ping, pa verour eitthvad fallegt
ad horfa & i reedustol Alpingis”. Petta sagdi ungur karlmadur vid mig. (Pad er

sem sagt hlutverk kvenna ad vera fallegar i reedustol fyrir karla ad horfa a).

101. Sama dag og tveir fyrrverandi og paverandi formenn Landssambands
Sjalfsteediskvenna hofou sent fra sér yfirlysingu um brotthvarf sitt Gt flokknum
hitti ég einn merkilegan karl: MK “Jeeja pao er nu gott ad vera laus vid pessar
frekjur parna!” Eg “J4 b meinar eins og mig?” MK “Ha! Ert pu haett? Eg hélt

na ad pu yrdir sidasta manneskjan til ad segja pig ur flokknum!” Eg médgadist
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en hrutskyrendur hafa sagt mér a0 petta hafi verid vel meint...

102. P6 ég hafi ekki oroio fyrir grofu ofbeldi innan stjornmalanna
sjalfra heldur annars stadar er pad afar erfitt ad labba inna vinnustadinn
Alpingi og maeta par naudgara pekktum i minni kredsu. Hann er par ekki
starfandi lengur.Annars er tippafylan steek i stjiornmalunum. Kvartad yfir
frambodi a0 pvi ad kallinn lenti nedar i seeti og ég Iét hann ekki vita af

frambodi. Farid rangt med nafn og talad um hvers déttir ég veeri frekar en mig.

103. Var eitt sinn & fundi og taladi fyrir &kvednu mali sem var mér hjartans
mal. Prir karlar satu og ég hélt a0 peir veeru ad hlusta, en nei, einn horfdist i
augu vio mig og sagdi: ,Oh, pessi blau augu!” og hinir stundu. SI6 mig

algjorlega ut af laginu, sem var sjalfsagt aetlunin

104. | fislmennu bodi st6d ég 4 tali med nokkrum adilum, p.m.t. fyrrverandi
sendiherra gagnvart islandi, eldri erlendum manni. Umraeduefnid var pa
nyafstaOnar kosningar og aherslur nyrrar rikisstjérnar. Pegar ég hef ordid
mér svo a ovart ha (litur & karlmanninn sem st60 i sama hop) er hvad pessar
adstodarkonur eru allar szetar! Eg hef nG hitt tvaer og paer eru badar svo seetar,
bessi (bendir i att ad mér) og *annar adstodarmadur* 1?"

Eg st6d vid hlidina & honum en hann hefdi ekki getad synt meiri vanvirdingu
nema pa kannski ef hann hefdi klipi® i rassinn & mér i leidinni. Ollum leid
kjanalega en ekkert okkar sagdi neitt vid manninn. Attum held ég erfitt med ad
tria ad petta hefdi gerst. Tveir hofou po6 ord a pvi eftira hvad petta hefoi verid

sUrrealiskt.

105. Pegar ég varod reglulega fyrir kynferoslegri areitni af samflokksmanni
minum sagdi vinum minn feminista og ahrifakonu i flokknum fra hegdun hans.
Han sagdi vini minum ad ekki maetti skrimslavaeda ungan mann & uppleid. Eg
heetti ad pora ad drekka & vidburdum & vegum flokksins pvi ég var hreedd um

ad hann myndi nyta sér yfirburdastdéou sina ef ég yrdi of drukkin.

29



Asékunum minum var aldrei teki® alvarlega svo ég heetti alveg ad meeta &
vidburdi & vegum svaedisfélagsins sem hann starfadi fyrir vegna pess ad mér
leid svo illa i kringum hann. Pratt fyrir ad fleiri ungar stulkur hafi stigi¢ fram og

lyst sému areitni pa feer hann enn ad sinna tranadarstérfum innan flokksins.

106. Pad sem mér fannst erfidast vio ao fara i stiornmal var ad karlkyninu i
flokknum fannst pad eiga mig og ég hugsadi alltaf med mér hvort ad ég pyrfti
ad pola 6ll pessi fadbmldg par sem brjostin & mér prystust upp vid viokomandi,
endalaustu fadmldg par sem hendin var haldid um mjadmirnar og ég dregin
ad. Eg man ad ég reyndi ad taka i hendina & ménnum med badum héndum til
ad mynda svona mo6tstédu vid ad vera dregin ad vidkomandi. Eftir mina fyrstu
kosningavoku sem oddviti, man ég a0 ég foér i bad pegar ég for heim og reyndi
ad pvo allt petta af mér, mér var svo misbodid hvad karlménnum fannst peir
eiga mig. Eg hugsadi, kannski kann ég ekki ad setja mérk og laet of mikid yfir

mig ganga.

107. | hlutverki politikus og pa sérstaklega i hlutverki frambjédanda hef ég oft
reynt ad rétta bara Ut hendina til ad heilsa og sleppa pannig vio ofurpéttu
fadmldgin, puklio, kafid og kossana. Pad er bara ekki i booi. Og alls ekki er i
booi ad brosa ekki bara og taka patt i pessu hlutverki sem ég kaus ju sjalf ad

setja mig i me0 6llu pvi sem tilheyrir.

108. Eg poli ekki freka kallinn"..."ég tel mig hafa eitthvad fram ad faera og vil
vera med til a0 styrkja hopinn"... "ég aetla ekki ad fara gegn einum eda
neinum"...sag0i karl & sjétugsaldri pegar hann tilkynnti mér, oddvitanum a
listanum, ad hann hyggdist bj6da sig fram i préfkjori flokksins. Hann veeri nyr i
stjornmalum -hvort ég geeti gefid honum gé0 rad - hverja hann pyrfti ad tala
vid, hverjir veeru lykilmenn o.s.frv.? Audvitad gaf ég honum 6ll pau gédu rad
sem ég gat gefid, manninum sem sagdist ekki pola freka kallinn, manninum
sem aetladi a0 breikka listann. Daginn sem frambodsfresturinn rann Gt hringdi

hann. "Eg aetla ad saekjast eftir fyrsta szetinu"...hann sagdist ekki geta gert
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annad, annars myndu freku kallarnir ekki stydja hann

109. Mér var booio i kynnisferd til Utlanda pegar ég var nyordin
adstodarmadur radherra, pa ramlega pritug. Hopurinn var blandadur, karlar og
konur, adallega kennarar og félk tengt stjornmalum. Fyrsta kvoldio for hdpurinn
saman Ut ad borda. Pad var mikio spjallad en ég hafdi mig ekki mikio i frammi
par sem ég pekkti engan i hopnum pé ég kannadist vid pa sem komu Ur
stjornmalunum. Eg var rétt ad byrja ad segja eitthvad pegar pingmadurinn i
hépnum gripur i hendina & mér og segir yfir hdpinn..."Ragnheidur min, ertu nu
ekki til i a0 hneppa skyrtunni pinni ad pér svo ad vio karlmennirnir i h6pnum
getum einbeitt okkur ad pvi sem pu hefur ad segja". Eg tek pad fram ad ég var
i siderma skyrtu og toppi innanundir pannig ad pad var frekar litid ad sja. Pad

sl6 pégn & hopinn, mér leid eins og ég seeti parna allsber.

110. Sem betur fer ekki lent i kynferdislegri areitni eda kynferoislegu ofbeldi
af hendi stjornmalamanna, alla vega ekkert svo sleemt ad pad sitji i mér. Hins
vegar var ég margoft vérud vio pvi ad vera ein a fundi med akvednum
beejarkarlpélitikusi. Hann var/er alreemdur fyrir areitni. En ég hef oft ordid fyrir
areitni inni i stjornsyslunni, af hendi embaettismanna og annarra opinberra
starfsmanna. Krou0 af ati i horni og gripio i klofid & mér, veelt i mér ad fa mér
glas uppi & herbergi & fundum uti & landi med giftum kérlum, gamlir
embaettiskarlar ad segja 6videigandi hluti, kennarar i Hi ad tala vi® brjostin &
mér o.s.frv. Nidurlaegingu af 60ru tagi pekki ég vel eins og allar konur, en par
sem pessi hopur snyst um versta ofbeldid — kynferdislega areitni og
kynferdislegt ofbeldi leet ég stadar numid. Skora & ykkur systur sem hafio lent i
virkilega sleemum hlutum i pessum geira ad opna a meinid, pad hjalpar ykkur

meira en ykkur grunar (pekki pad af eigin reynslu) og hjalpar lika 60rum.

111. Ein saga 6tengd kynferdislegu areiti reyndar. En pegar ég baud mig
fyrst fram 2013 var ég akof og réggsdém og hengdi undirskriftarlista a
korktdfluna & ganginum i kennarastofunni. Tveimur timum seinna var buid ad

taka hana nidur og setja hana i holfi® mitt. Eg fattadi pa um lei® ad kannski
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veeri petta ekki alveg vid heefi og fékk stadfestingu & pvi fra yfirmanni minum
sem hafoi tekid petta nidur. Tveimur arum seinna var annar samstarfsmaodur
minn (kk) ad bjéda fram fyrir sama flokk (ja, ég drég hann med) og gerdi slikt
hid sama. Pao fékk hins vegar ad hanga alveg éareitt a téflunni og svo pegar
annar kollegi i 60rum flokki (kk) gerdi slikt hid sama an athugasemda i haust
for ég ad velta fyrir mér hvort ad petta hafi i alvéru verio vegna pess ad ég er
kona eda hvad haldid pio?

112. Vid vorum nokkur & vinnufundi Gti & landi vegna stofnunar nys flokks.
Um kvéldio var eldadur gédur matur og fengio sér i glas. Pegar leid & kvoldid
og allir voru ad tygja sig i hattinn kemur karlmadur Gr hépnum ad mér (giftur)
tekur utan um badar kinnarnar & mér og reynir ad styra h6fdinu & mér ad
munninum & sér um leid og hann segir "mig langar ad kyssa pig". Eg nadi
einhvern veginn ad snta honum fra & alveg faranlega kurteisislegan hatt (held
hann hafi samt kysst mig 4 kinnina) . Eg vildi ni ekki vera med neitt vesen en

ég fann vel fyrir skémminni yfir pessu atviki!

113. A alpingi man ég eftir ménnum (3) sem leitudust vid ad reyna ad
litilleekka konur me0 tviraedu eda agengu tali, fasi eda skrifum, allt undir pvi

yfirskyni ad pykjast vera fyndnir. Ekki fyndio.

Svo voru peir sem aetludust til ad konur & pingi 1étu hvad sem er yfir sig ganga.
Deemi: Fulltrdi hagsmunaadila meetir & nefndarfund, fullur eda 6fullur, ad kvoldi
rétt fyrir jol. Atlast til pess ad geta kysst og/eda kjassad kvenkyns

nefndarmann (mig) ad vild. Pad var baedi vandraedalegt og vidbjooslegt.

Vafasdm tilbod og padan af verri agengni virdast fylgja sumu alpjédlegu starfi
og ekki beetir ar skak ef pingkona er yfirlystur feministi. Fannst stundum ad

pad veeri verid ad reyna ad kveda nidur feminismann/feministann med pessu
hattalagi og veentanlega ad veifa einhverju sigurtakni & eftir. Vonskan, pegar

bad gekk ekki, gat verid 6gnvekjandi. En vid erum ekki hreeddar.
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114. Eg fékk tdlvupost fyrir nokkrum arum fra ahrifamiklum pingmanni
flokksins sem for fram & afségn mina Ur pvi embaetti sem ég skipadi innan
flokksins vegna pess ad hann taldi mig (ranglega) bera abyrgd a frétt sem
honum likadi ekki. Hann bad mig svo afsékunar. Sidar kom i ljos ad hann hefoi
tilkynnt formanni flokksins og framkveemdastjora ad hann hefdi farid fram a
leidréttingu a fréttinni, hellt sér yfir nanustu samstarfskonu mina og tilkynnt ad
ef petta yroi ekki gert hefoi hann veidileyfi & mig og hygdist nota pad. Pessi

madur er enn aberandi i stjornmalum og alitur sig feminista.

115. Eg hef ekki morg ségu ad segja hef ekki verid fyrir kynferdisofbeldi eda
areitni af embaetismenn eda stjornmalamenn hér & islandi enn hef upplifud
annao tegund af areitni og pad er fordébma, vantraust og Utlendingahatar i
minn gar0. Ekki er ég bara kona i stjornmala ég er Gtlensk kona i stjornmala.
Pid hafio flest 6ll s€d pad sem fer fram opinbert i bl6dum, samfélagsmidlun og
blessud kommentkerfid. Pad sem pid hafi ekki séd eda upplifud er alls ekki
fallegt og vinnur gegn 6ryggi og sjalfstraust. Kannski stor asteedu fyrir pvi ad

ég er virdist vera 66rugg eda tilfinngarik.

Pad er oftar en haegt er ad hugsa ykkur, ad mér er sagt a0 ég get eda a ekki
ad gera hlutinum, jafnvel ad ég a ekki einu sinni ad hugsa mér um ad taka patt
eda bjoda mig fram eda profa hitt eda petta pvi ad pad eru "adrir" sem geeti
sinnt pvi betur. islensku er ekki ndg g6d eda ég skil ekki hluti naegilega vel er
oft "mannsplained" (audvitad mat 6réoum ekki min). Baeoi karlmenn og konur
tala um hluti 60urvisi vid mig (til deemis hzega 4 tali, Gtskyra xtra mikio eda
segja hreinlega "nei pu skilir petta ekki".) Hreinlega er oft bara talad nidur til

eda i kringum mig.

Verst er pegar ég frétti gegnum 60rum um hversu oft ég hef verid litio fram hja
eingdngu vegna pess aod ég er einmitt ekki bara kona heldur Gtlensk kona. Gott
er ad bidja mig ad tala um malefni innflytienda enn ekki alltaf er mér treyst ad
tala til deemis um malefni tengd heilbrigdis, hisnaedis, velferdar eda

Utanrikismal.
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Erfit er ad tala um hversu oft ég upplifa sliku nidurlaging pvi ad oftast eru folk
ekki a0 "meina" neitt, heldur peim finnst ad pau eru ad gera mig greida eda
vernda mig. Svo er pad pannig ad pegar ég tek pad neer mig pa er ég of
vidkveem eda a0 misskilja eda bara erfid kona. Hér er kannski gott ad taka

fram ad ég upplifa pad baedi af kdrlum og konum.

116. Otal oft hef ég verid spurd pegar ad ég hef verid i frambodi til
Alpingiskosninga hvernig i 6sk6punum ég eetli mér ad vera pingmadur eigandi
4 born! Og svo pegar ad ég hef ‘bara’ ordid varapingmadur pa koma
athugasemdir eins og: Pad er bara eins gott ad pu komst ekki inn, bérnin purfa
svo a pér a0 halda osfr.Svo koma endalausar yfirlysingar par sem ad mér er
“tilkynnt’ pad ad ég hafi ekki tima fyrir hitt og petta, fundi Gt & landi og slikt,
vegna pess ad ég 4 svona morg born. Eg er ekki spurd, mér er pad
tilkynnt.Pessu sitja karlmenn i stjornmalum ekki undir. Petta eru ekkert annad

en 6polandi fordomar og forsjarhyggja.

117. Eg byrjadi ung ad starfa fyrir flokk og vard flitlega formadur ungra i
minu sveitarfélagi. Eg treysti mér p6 eingdngu ad segja fra kynbundinni
nidurleegingu.Gekk vel fyrst en svo for ad bera a i profkjori ad efast veeri mina
greind sékum aldurs og kyns. Pad hringdi i mig kk samflokksmadur pa og
spurdi hvort ég myndi ekki stilla akvednum frambjodenda i 1.szeti. Eg sagdi
svo ekki vera eetladi ad stilla 60rum en hann lagdi til i 1.seetid. Hann sagdi
ba:"viltu ekki tala vi® pabba pinn eda einhvern sem hefur vit & pessu." Eg man
ekki hverju ég svaradi en pad fyrsta sem ég geroi var ao hringja i pann sem ég
aetladi mér ad setja i 1.seeti og spyrja hvernig og hvort ég meetti vinna fyrir
hann sem og ég gerdi i nokkur ar. Hann vard minn leerifadir i stjornmalum og
taladi alltaf vid mig sem jafningja patt fyrir teeplega 40 ara aldursmun.

Fyrir liklega 8 arum var mér bodid seeti ofarlega fyrir pann sama flokk i pvi
sveitarfélagi sem ég by i. Eg meetti & fund med tveim kk tilbdin ad raeda pau
malefni sem ég vildi. Flj6tlega fann ég a0 peir kepptust vid ad segja mér ad ég
pyrfti ekki a0 hafa ahyggjur af abyrgd eda pekkingu a malefnum, pa sagoi

annar peirra:" okkur vantar svo konu i 2.saetid. Eg afpakkadi og afskiptum
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minum viod pann flokk lokid og stjornmalin sett & is pa 28 ara.
Eg treysti mér ekki ad segja fra 60ru areiti.i fyrra steig &g aftur inn i politikina
tok seeti ofarlega i 60rum stjornmalaflokki, eldri og gift kona og hef ekki fundio

fyrir kynbundnu areiti né fengid atlits abendingar ennpa.

118. Eg lenti i pvi & minum yngri arum (hér talar midaldara kona =;-) ad
pingmanni fannst i lagi a0 vera mjdég agengur vid mig sem ungan
varapingmann & einhverri skemmtuninni, radherra fannst vid heefi a0 leggja
hond a leeri pegar ég var ad raeda vio hann mal sem mér fannst mjog
mikilveegt (og NB tengdist laerinu minu ekki neitt og heldur ekki lambakjéti ef
bvi er ad skipta) Eg hef ekki upplifa slikt n( & sidstu arum og hélt (eda kanski
réttara sagt vonaoi) ad petta veeri breytt, en svo er greinilega ekki. Breytum

pessu.

119. Pegar ég var a0 stiga fyrstu skrefin min sem pingmadur pa fékk ég
simtél fra eldri ménnum sem vildu heyra réddina mina. Pad var sérstaklega
einn sem gekk mjog langt og vann greinilega vinnu, par sem hann var einn og
samkvaemt simtalinu pa gisti hann & stadbnum. Hann ték pad fram hann veeri
kominn upp i rim og vildi heyra rédd pessarar myndalegu konu sem veeri
komin & ping! Pad parf ekki ad fara mérgum ordum um hversu 6murlegt petta
var en hann fékk svo sannarlega a0 heyra a0 petta vaeri ekki i bodi. Pegar ég
hitti hann sidar & vidburdi innan flokksins, par sem hann var med konu sinni,
pa kom hann til min og sagodi pad veeri gott ef konan hans fengi ekki ad vita af
bessu. Eg hef aldrei og mun aldrei geta pennan mann. Pad sem mig langadi
ad labba upp ad konunni hans og segja henni fra. Eg gat pad ekki, var ekki
nogu sterk. Auk pessa voru pad einkaskilabod & Facebook fra ménnum.
Skilabod sem innihéldu athugasemdir um Gtlit mitt og framkomu. Pessi
skilabod barust undantekningalaust um midjar neestur, oftast um helgar. Simtél
par sem madur kleeddi sig ekki vid haefi. Var ekki i nbgu prongum fétum, harid
ekki i lagi og framkoman audvitad ... pad var varla haegt ad tala um pad, svo
hrikaleg var han. Petta voru alltaf simtdl fr4 kariménnum. Einnig tek ég undir

ord peirra um ad handabandio virtist ekki duga til ad heilsa mér & fundum. Pad
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purfti i of mérgum tilfellum kossa og kaf.

120. Geeti sagt ykkur hér fra 6tal atvikum fra pvi ég for a0 taka patt i politisku
starfi en sem fjélmidlafulltrti radherra atti ég "audvitad" ad vera i
astarsambandi vid radherrann enda med 6llu 6mogulegt ad kona innan vid
fertugt gaeti verid i svo vandasému starfi nema a0 vera ad sofa hja eldri
manninum sem var radherra. Petta gekk svo langt a0 ég var skv. ségunum
ordin Olétt eftir hann. Sa saga trollreid 6llu hér fyrir nokkrum arum og komst
svo langt a0 mér var tilkkynnt ad frétt um malid og myndbirting var tilbdin &
forsiou Sé0 og heyrt...Min starfsreynsla sem fjéImidlakona & islenskum og
erlendum fj6lmidlum skipti engu mali, ég hlyti bara ad vera komin pangad sem

ég var af pvi ég sveefi hja radherranum.

121, En mig langadi a0 nefna eitt sem mér hefur fundist 6pzegilegt & pingi en
bad er pegar pingkonur stiga i pontu og karlaraoherrarnir 4 radherrabekknum
horfa upp og nidur eftir rassinum & konunum i pontu. Eg hef séd petta gerast
6tal sinnum pegar stollur minar & pinginu standa og flytja raedur sinar og ég er
alltaf ofur-meovitud um petta pegar ég stig i pontuna i stadinn fyrir ad einbeita
mér 100% ad pvi sem ég er ad segja. Eg aetla ekki ad nefna néfn & peim
karlaradherrum sem eru verstir med petta en pad er audvelt ao finna Gt Ur pvi.
Petta er fullkomlega 6videigandi hegoun og til pess gert ad nidurlaegja konur
og taka peer & taugum. En er audvitad svo 6tralega afhjapandi fyrir stéru-
karlana.

122.

Eg var ung kona nylega pritug og var kosin i stjorn félagasamtaka, sem mér
fannst heidur af, pvi ég var fyrsta konan sem var kosin i stjérn pessa félags,
sem var gamalt og rétgroio.

Eg maeetti & fyrsta fundinn med miklar vaentingar og aetladi ad lata ad mér
kveda. Var slegin flot & fyrsta fundi.

Byrjad var a ad bjoda okkur velkomin sem voru ad setjast ny i stjérnina og
beett vio i lokin. ,Vid keyptum nyjan séfa i tilefni ad pad kona var ad setjast i

stjérnina“ Annar baetti vid
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,pau geta notad s6fann hin og formadurinn enda bagdi einhleyp.“ (allir hibgu)
Vissi ekkert hverning ég atti a0 taka pessu og fann lengi vel til 66ryggis i

samskiptum vid karlana.

123.
Eg var i kvennabodi uppur 1990, gestgjafinn (g6d vinkona min) spurdi hvort ég
geeti ekki komid pvi i kring innan Kvennalistans ad huggulegri konur veldust
bar til ahrifa. Eg hvadi og pa sagdi hin ad i hvert sinn sem Gudrin
Halldérsdéttir birtist & skjanun feeru eiginmadur hennar og fadir ad tala um
hvad han veeri feit og halleerisleg og hlustudu ekkert & pad sem han segdi. -Eg
spurdi hvort pad sama myndi ekki gerast ef pingkonan veeri "hugguleg", pa
feeru peir bara a0 tala um hve han veeri seet og fin pvi malid veeri ad peir
hlustudu aldrei & konur. - Hun taldi sig vera a0 gera okkur greida med pvi ad

koma pessum skilabodum a framfeeri.

124. Hef ekki upplifad kynferdislega areitni en asnalegar athugasemdir sem
eiga liklega ad vera hroés, en ... hitta bara ekki i mark. Hér eru nokkur nyleg
deemi:

- Formadur félagasamtaka sem baud i veislu og kynnti mig fyrir velunnurum og
radherra me0 pessum oroum: ,Sjaid hvad vio eigum glaesilega baejarfulltria“!

Leyfoi mér ad vera i kjol og & haelum petta kvold. Vitlausa ég!

125. A pingi stjornmalaflokks var unni® ad pvi ad koma jafnréttisakvaedi inni
sampykktir hans. Kvennahreyfing flokksins og konum innan hans var sérlega
umhugad ad na pessu i gegn og var ég ein peirra sem beitti mér fyrir ad
akvaedid yrdi sampykkt. Pratt fyrir ad fidlmargir karlar hafi verid sama sinnis var
b6 nokkur hopur sem var éséttur vid fyrirhugadar breytingar. Eg atti erindi fram i
mannlaust stért andyri medan a fundinum st6d og var par & gangi pegar 3 karlar
komu Gt Ur salnum i hinum enda pess. Einn peirra tok sig utdr h6pnum og gekk
til min, (ca 20 metrar) tok um axlir minar, beygoi h6foudio milli brjésta minna og

kagadist og lét eins og hann veaeri ad kasta upp. Mér vard um og 6 en madurinn
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gekk svo fra mér ordalaust og hvarf. Vidbrogd min voru ad fara a0 starfsmanni
til ad athuga hvort hin hefoi séd petta og hvort hiin geeti stadfest ad petta hefdi
gerst, ég truoi pvi varla sjalf. Sidar um daginn, medan a fundinum st6d, feeroi
flokkssystir min manninum plastpoka svona ef honum yrdi 6glatt aftur. Pegar ég
kom heim daginn eftir a0 pinginu loknu beid min télvupdstur uppa tveer sidur par
sem madurinn, sem n.b. var légfraedimenntadur, badst afsékunar & pvi ad hafa
rekist & mig i mannprénginni! Arid eftir vard pessi madur pingmadur flokkisns en

atti par ekki langa setu.

126. Mér var byrlad naudgunarlyf & landsfundarhéfi stjiornmalaflokks, ég
skammadist min alltaf fyrir a0 hafa pegid glas af 6kunnugum manni, kenndi
sjalfri mér um hvernig fér og reeddi petta vid faa, en sem betur fer for betur en &
horfdist, pad var gott f6lk sem s& ad ég var farin ad missa feeturnar undan
mér(eftir 2 hvitvinsglos) parna er ég komin i blackout man litid sem ekkert eftir
pessu, en blessunarlega pa var mér skutlad heim, er peim hjéonum eevinlega
pakklat, hefdi getad endad meo skelfingu. Finnst gott ad pad er vakning i
pessum malum, takk fyrir petta framtak, svona framkoma a ekki a0
lydast. #MEETOO

127. Eg er svo oft spurd ad pvi hvernig ég geti starfad, ferdast vegna vinnu
og att fjogur bérn og rekid heimili! Min leid var ad uppreeta fyrst mina eigin

forddbma og reyna a0 vera skitsama um svona athugasemdir - virkar oftast

128. Fjorum arum sidar voru nokkrir karlar i minum eigin flokki sem brugdu
undir sig betri feetinum og bjuggu til nyja 6freegingarherferd gegn mér, sem ég
nenni ekki ao rifja upp, enda veit ég ad 6freegingarherferdir eru alfa og omega i
stjornmalum og tek pad ekki personulega. Petta er ekki persénuleg saga, hun
er okkar allra, og margar okkar geetu an efa skrifad heilar baekur um okkar

eigio "me too", en ég leet petta duga ad sinni.

129. Upplifunin af pvi ad vera svo oft eina konan eda ein tveggja kvenna i

hépum (med strakunum) vid akvérdunatdkur, undirbining mala, plotta .... Og
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jafnvel stundum ,,hleypt" ad bordinu pegar buid var ad taka flestar

akvardanirnar en pad vantadi ,,fulltrda" kvenna vid borgio til a0 allt liti betur Gt.

130. Fyrir um hundrad arum éttudust sumir karlmenn pad ad konur fengju
kosningarétt, hver eetti ad sja um bdrnin og heimilid? Og hvad keemi naest,
kannski frambod kvenna? Pegar Kvennalistinn var stofnadur 1983 vard éttinn
sa a0 paer keemu konum inn & Alpingi og jafnvel malum sinum a dagskra. Pegar
undirskriftalisti kvenna Ur stjornmalastarfi verour tilbdinn vona ég ad neesti 6tti
peirra verdi sa a0 konur heetti ad taka vid godum leidbeiningum peirra,

athugasemdum, addrattunum, pukli og kafi.

131.
Sjalfsmyndin

Eg horfdi i spegil
og maladi mynd.
En ég leyfdi 60rum

ao klara hana.

Peir trdmpudu & henni
b6érdu og moérou
meiddu og brutu.

Eg vildi ekki horfa

en maladi mynd.

| petta sinn zetla ég

ad klara hana sjalf.

132. Einn adili sem ég purfti ad vinna me0 & vettvangi sveitarstjorna var
sifellt ad spyrja mig hvernig naerbuxurnar veeru 4 litinn eda bjéstahaldarinn og
hvort pad veaeri bunda i naerfétunum! Hann sagdi lika vid mig ymislegt midur
skemmtilegt og kleip mig. Nokkrir kroudu mig af og reyndu ad kafa & mér og
kissa. Eg var oftast eina konan i nefndum og stjérnum og fékk ad heyra ymsar
mjog gréfar athugasemdir en pad lagadist undraflj6tt eftir ad dnnur kona

beettist vid. P& var pad ekki sjaldgeeft ad pad gleymsit ad gefa konum ordid
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eda ao karlenn fengu or0id & undan peim — en vid konurnar Iétum pad ekki
lidast.

133. Vil deila med ykkur einni ségu sem ég setti & FB hja mér:
JUja, ég hef lika fengid ad heyra petta... pegar ég var 21 ars baud ég mig fram i
midstjorn flokksins (sem var pa kosid & Landsfundi). Eg fékk naest flest atkvaedi
eda eitthvad um 600 ad mig minnir. Mjog stolt enda hafdi ég téluvert fyrir pvi ad
tala vio sem flesta fundarmenn og kynna mig.
Pegar fundurinn var buin (i fleiri vikur eftird) pa fékk ég itrekud komment fra
allskonar karlménnum ad pad veeri augljost ad ég veeri ad sofa hja
valdamoénnum i flokknum, annars veeri ég ekki komin i Midstjorn flokksins.
OG deemin eru fleiri... OG ég er ekki pingmadur... heldur bara manneskja i
félagastarfi stiornmalaflokks.

Otrllega sorglegt hvar hausinn & folki er!

134. Sagan sem mig langar ad deila med ykkur er af pingmanni, karli, sem
kjorinn var til pingsetu nokkru eftir ad minum pingferli lauk. Hann hringdi til min,
kynnti sig og sagoist purfa ad bidja mig afsékunar & ummaelum sem hann hafoi
vidhaft um mig & bloggi og samfélagsmidlum medan ég starfadi sem pingmadur
og bardist gegn kvennakuigun og kynferdisofbeldi. Ummeelin hafdi ég aldrei séd,
enda geroi ég allt sem ég gat til a0 sneyoda hja dolgslegri umfjéllun um pingstorf
min (og persénu mina) medan ég starfadi i stiornmalum. En pingmanninum

unga fyrirgaf ég ad sjalfségdu umyroalaust.

135. Eg var i kvennabodi uppur 1990, gestgjafinn (g6d vinkona min) spurdi
hvort ég gaeti ekki komio pvi i kring innan Kvennalistans ad huggulegri konur
veldust par til ahrifa. Eg hvadi og pa sagdi hin ad i hvert sinn sem Gudran
Halldérsdéttir birtist & skjanun feeru eiginmadur hennar og fadir ad tala um hvad
hun veeri feit og halleerisleg og hlustudu ekkert & pad sem han segdi. -Eg spurdi
hvort pad sama myndi ekki gerast ef pingkonan veeri "hugguleg", pa feeru peir

bara ad tala um hve han veeri saet og fin pvi malid veeri a0 peir hlustudu aldrei &
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konur. - HUn taldi sig vera ad gera okkur greida med pvi ad koma pessum

skilabodum & framfaeri.

136. Godu radin og vinalegu abendingarnar sem mér barust ad kvoldlagi i
kosningabarattu — merkilegt nokk, bara fra kérlum. Konur eiga sennilega bara
engin goo rad aod gefa.

- Skolastjérinn (sem ég pekkti ekkert) sem gekk ad mér i veislu i miori
kosningabarattu og sagdi: ,Eg var ad skoda baeklinginn, mikid rosalega
myndastu vel. Og ekki ertu nu sidri i eigin persénu.”“ Gekk svo i burtu meo
bjérinn sinn ... Eg, ordlaus. Svipurinn pé liklega kédak mément.

- Madurinn sem ég hitti & kosningaskrifstofunni sem settist hja mér og vildi fa
ao tala vid mig ,alveg ut af fyrir sig af pvi a0 ég veeri svo glaesileg”! ... Rantaoi
sidan stanslaust i halftima um Gtlendingafordoma. Veit ekki hvort honum potti
ég jafn flott eftir pad samtal samt.

- Og loks petta ... Eldri madurinn sem kom og klappadi mér & kinnina ad

afstddnum kosningum og sagdi ,Pu ert buin ad standa pig vel“ ... Eg er 50 aral
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